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                                                                                                              04. Oktober 2023 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
mit steigendem Alter wachsen auch die Herausforderungen des alltäglichen Lebens. 
Sich offen mit diesen Themen zu beschäftigen ist, sowohl als rüstiger Rentner, als 
Lebensgefährte / Lebensgefährtin, als Pflegender/Pflegende sowie auch für die 
Kinder und weitere Angehörige sehr wichtig. 
Auch die Frage „Wie kann ich mir mein Wohnumfeld so verbessern, dass es im Alltag 
leichter wird?“ ist eine Frage die wir mit Experten besprechen werden. 
Dieses Thema betrifft uns alle – früher oder später. Darum ist es wichtig, sich 
frühzeitig mit verschiedenen Möglichkeiten auseinander zu setzen. 
 
Hierzu laden wir Sie gerne zu einer Informationsveranstaltung ein:  
 

Leben mit den Herausforderungen des Alltags  
Dienstag 14.11.2023  um 15.00 Uhr (Einlass 14:30 Uhr) 
„Cafe zum alten Kesselhaus“ 
Erich-Sanders-Weg 15 
Viersen-Süchteln 

 
Wir freuen uns ausgewiesene Experten zu unseren Themen gefunden zu haben.  
 
Seniorenberatung und Pflegeberatung werden vorgestellt von Frau Mertens mit 
Schwerpunktthemen wie z. B. „Wann besteht Pflegebedürftigkeit?“, „Wie wird der 
Pflegegrad ermittelt?“ und „Welche Leistungen stehen mir zu?“ . 
 
Zum Thema Wohnfeldverbesserung wird Herr Ehren - Etzkorn berichten. 
Dort geht es zum Beispiel um barrierefreies Wohnen und damit auch „alt werden in 
den eigenen vier Wänden“.  
 
Anmeldungen bitte bis zum 30. Oktober 2023 an unsere Kreisgeschäftsstelle per 
Telefon 02162-29011 oder per E-Mail an info@cdu-kreisviersen.de. Wir würden uns 
über eine rege Teilnahme und eine angeregte Diskussion sehr freuen. 
 
Mit den besten Grüßen 
 

Reinhard Maly                          Hannelore Louy 
Kreisvorsitzender der                                                       Mitglied im Kreisvorstand der 
Senioren-Union                                                                Senioren-Union 
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